КП № 290 системни заболявания на съединителната тъкан ЗА ЛИЦА НАД 18 ГОДИНИ
Минимален болничен престой – 1 ден

КОДОВЕ НА БОЛЕСТИ ПО МКБ-10

	Увреждания на нервно-мускулния синапс и мускулите при болести, класифицирани другаде

G73.7*
Миопатия при болести, класифицирани другаде


Миопатия при:

•
ревматоиден артрит (М05—М06†)

•
склеродермия (М34.8†)

•
синдром на Sjögren (М35.0†)

•
системен lupus (М32.1†)

Разстройства на вегететивната [автономната] нервна система

Не включва: разстройство на вегетативната нервна сис​те​ма, предизвикано от алкохол (G31.2)

G90.8
Други разстройства на вегетативната [автономната] нервна система

Увреждания на склерата и роговицата при болести, класифицирани другаде
H19.3*
Кератит и кератоконюктивит при болести, класифицирани другаде


Сух кератоконюнктивит (M35.0†)
Перикардит при болести, класифицирани другаде
I32.8*
Перикардит при други болести, класифицирани другаде


Перикардит (при):

•
ревматоиден (М32.1†)

•
системен лупус еритематодес (М32.1†)

•
уремичен (N18.8†)

Ендокардит и увреждания на сърдечните клапи при болести, класифицирани другаде
Включва:
увреждане на ендокарда при:

•
кандидозна инфекция (В37.6†)

•
гонококова инфекция (А54.8†)

•
болест на Libman - Sacks (М32.1†)

•
менингококова инфекция (А39.5†)

•
ревматоиден артрит (М05.3†)

•
сифилис (А52.0†)

•
туберкулоза (А18.8†)

•
коремен тиф (А01.0†)

I39.0*
Увреждания на митралната клапа при болести, класифицирани другаде

I39.1*
Увреждания на аортната клапа при болести, класифицирани другаде

I39.2*
Увреждания на трикуспидалната клапа при болести, класифицирани другаде

I39.3*
Увреждания на пулмоналната клапа при болести, класифицирани другаде

I39.4*
Увреждания на няколко клапи при болести, класифицирани другаде

Други болести на периферните съдове

Не включва:
локални студови реакции (Т69.1)


измръзване (Т33—Т35)


окопна длан и окопно стъпало (Т69.0)


спазъм на мозъчна артерия (G45.9)

Респираторни нарушения при болести, класифицирани другаде

J99.1*
Респираторни нарушения при други дифузни нарушения на съединителната тъкан


Респираторни нарушения при:

•
дерматомиозит (М33.0—М33.1†)

•
полимиозит (M33.2†)

•
синдром на Sjögren (M35.0†)

•
системен(-на):

•
лупус еритематодес (M32.1†)

•
склеродермия (M34.8†)

•
грануломатоза на Wegener (M31.3†)
Възлест полиартериит и наследствени състояния
М30.0
Възлест полиартериит

М30.1
Полиартериит с увреждане на белия дроб [Churg-Strauss]


Алергичен грануломатозен ангиит

М30.3
Слузно-кожен-лимфонодуларен синдром [Kawasaki]

М30.8
Други състояния, свързани с възлест полиартериит


Кръстосан полиангиит-синдром

Други некротизиращи васкулопатии
М31.0
Суперчувствителен ангиит


Синдром на Goodpasture

М31. 1
Тромботична микроангиопатия 


Тромботична тромбоцитопенична пурпура

М31.2
Злокачествен срединен гранулом

М31.3
Грануломатоза на Wegener


Некротизираща респираторна грануломатоза

М31.4
Синдром на аортната дъга [Takayasu]

М31.5
Гигантоклетъчен артериит с ревматична полимиалгия

М31.6
Други гигантоклетъчни артериити

М31.8
Други уточнени некротизиращи васкулопатии


Хипокомплементемичен васкулит

Дисеминиран lupus erythematodes
Не включва:  lupus erythematodes (дискоиден) (БДУ) (L93.0)

М32.0
Дисеминиран лекарствен lupus erythematodes

М32.1†
Дисеминиран lupus erythematodes с увреждане на други органи или системи


Дисеминиран lupus erythematodes с увреждане на:

•
белия дроб (J99.1*)

•
бъбреците (N08.5* , N16.4*)


Болест на Libman-Sacks (I39.—*)


Перикардит при дисеминиран lupus erythematodes (I32.8*)

М32.8
Други форми на дисеминиран lupus erythematodes

Дерматополимиозит
М33.1
Други дерматомиозити

М33.2
Полимиозит

Системна склероза
Включва:
склеродермия

Не включва:
склеродермия:
•
локализирана (L94.0)
•
неонатална (Р83.8)

М34.0
Прогресивна системна склероза

М34.1
Синдром CR(E)ST


Съчетание на калциноза, синдром на Рейно, дисфункция на хранопровода, склеродактилия и телеангиектазия

М34.2
Системна склероза, предизвикана от лекарствени средства и химични продукти

М34.8
Други форми на системна склероза


Системна склероза с:

•
увреждане на белия дроб† (J99.1*)

•
миопатия† (G73.7*)

Други системни увреждания на съединителната тъкан
Не включва:  реактивна перфорираща колагеноза (L87.1)

М35.0 
Синдром на Sjögren


Синдром на Sjögren с:
•
белодробни увреждания† (J99.1*)
•
кератоконюнктивит† (Н19.3*)
•
тубулоинтестицилни увреждания на бъбреците† (N16.4*)
•
миопатии† (G73.7*)

М35.1
Други кръстосани форми


Асоциирана болест на съединителната тъкан


Не включва:
кръстосан полиангиит-синдром (М30.8)

М35.2
Синдром на Behçet

М35.3
Ревматична полимиалгия


Не включва:
ревматична полимиалгия с гигантоклетъчен артериит (М31.5)

М35.4
Дифузен (еозинофилен) фасциит

М35.5
Мултиплена фибросклероза

М35.6
Рецидивиращ паникулит [Weber-Christian]


Не включва:
паникулит:
•
БДУ (М79.3)
•
при лупус (L93.2)

М35.7
Хипермобилен синдром


Фамилна слабост на връзките


Не включва:
слабост на връзките БДУ (М24.2)


синдром на Ehlers—Danlos (Q79.6)

М35.8
Други уточнени системни увреждания на съединителната тъкан

Гломерулни увреждания при болести, класифицирани другаде
Включва:
нефропатия при болести, класифицирани другаде

Не включва:
бъбречни тубулоинтерстициални увреждания при болести, класифицирани другаде (N16.—*)

N08.5*
Гломерулни увреждания при системни болести на съединителната тъкан


Гломерулни увреждания при:
•
синдром на Goodpasture (M31.0†)
•
нодозен полиартериит (М30.0†)
•
системен лупус еритематодес (M32.1†)
•
тромботична тромбоцитопенична пурпура (M31.1†)
•
грануломатоза на Wegener (M31.3†)

Тубулоинтерстициални увреждания на бъбреците при болести, класифицирани другаде
N16.4*
Бъбречни тубулоинтерстициални увреждания при системни болести на съединителната тъкан


Бъбречни тубулоинтерстициални увреждания при:
•
сух синдром [Sjögren] (M35.0†)
•
системен лупус еритематодес (М32.1†)

Въздействие на други външни причини

Не включва:
неблагоприятни въздействия, НКД (Т78.—)


изгаряния (предизвикани от електрически ток) (Т20—Т31)

Т75.2 Въздействие на вибрации

Синдром на пневматичен чук

Травматичен вазоспастичен синдром

Световъртеж от нискочестотни звуци




ОСНОВНИ И ДОПЪЛНИТЕЛНИ КОДОВЕ НА ПРОЦЕДУРИ ПО МКБ-9 КМ
	ДИАГНОСТИЧНИ ПРОЦЕДУРИ НА БЪБРЕК

**55.23

затворена (перкутанна) (иглена) биопсия на бъбрек

ендоскопска биопсия през съществуваща нефростомия, нефротомия, пиелостомия или пиелотомия

ДРУГИ ОПЕРАЦИИ НА СТАВНИ СТРУКТУРИ

**/ * 81.91
артроцентеза

аспирация от става

Изключва:

такава за:


артрография - 88.32


биопсия на ставна структура - 80.30-80.39


инжектиране на лекарство - 81.92

* 81.92

инжектиране на лечебно вещество в става или лигамент

ДРУГИ ОПЕРАЦИИ НА МУСКУЛ, СУХОЖИЛИЕ, ФАСЦИЯ И БУРСА

Изключва:

неоперативни:


манипулации 93.25-93.29


разтягане - 93.27-93.29

* 83.96

инжекция на лечебно вещество в бурса

* 83.97

инжекция на лечебно вещество в сухожилие

ДИАГНОСТИЧНИ ПРОЦЕДУРИ НА КОЖА И ПОДКОЖНА ТЪКАН

**86.11

биопсия на кожа и подкожна тъкан

ДРУГО РЕНТГЕНОВО ИЗСЛЕДВАНЕ НА ГРЪДЕН КОШ

Изключва:

ангиокардиография - 88.50-88.58

ангиография - 88.40-88.68

**87.41

КАТ на гръден кош

КАТ скениране на гръдния кош

електронна субтракция на гръдния кош

фотоелектричен отговор на гръдния кош

томография с използване на компютър, на рентгенови-лъчи и камера на гръдния кош

**87.44

рутинно гръдно рентгеново изследване, така описано

рентгеново изследване на гръден кош БДУ

СКЕЛЕТНО РЕНТГЕНОВО ИЗСЛЕДВАНЕ НА КРАЙНИЦИ И ТАЗ

Изключва:
контрастна рентгенография на става - 88.32

** 88.23

скелетно рентгеново изследване на китка и длан

** 88.26

друго скелетно рентгеново изследване на таз и тазобедрена става

** 88.28

скелетно рентгеново изследване на глезен и стъпало

АРТЕРИОГРАФИЯ С ИЗПОЛЗВАНЕ НА КОНТРАСТЕН МАТЕРИАЛ

Включва: ангиография на артерии

артериална пункция за инжектиране на контрастния материал

радиография на артерии (чрез флуороскопия)

ретроградна артериография

Забележка: Четирицифрената класификация означава мястото на изследване, а не мястото на инжекция.

Изключва:

артериогрофия с използване на:


радиоизотопи и радионуклеиди – 92.01-92.19


ултразвук – 88.71-88.79

флуоресцентна ангиография на око – 95.12

**88.41

артериография на мозъчни артерии

ангиографияграфия на:


базиларни артерии


каротис (интерна)


постериорна церебрална циркулация


вертебрална артерия

**88.42

аортография

артериография на аорта и аортна дъга

**88.45

артериография на бъбречни артерии

ДИАГНОСТИЧЕН УЛТРАЗВУК (ЕХОГРАФИЯ)

Включва: ехография

ултразвукова ангиография

ултрасонография

Изключва:

терапевтичен ултразвук- 00.01 –00.09

**88.72

диагностичен ултразвук на сърце

Ехокардиография(вкл. 2 D ЕхоКГ и Доплер)

интраваскуларен ултразвук на сърце

ДРУГО ДИАГНОСТИЧНО ОБРАЗНО изображение

**88.91

магнитно резонансно изображение на мозък и мозъчен ствол

Изключва:

интраоперативно магнитно резонансно изображение – 88.96

магнитно резонансно изображение в реално време – 88.96

**88.92

магнитно резонансно изображение на гръден кош и миокард 

за преценка на хилусна и медиастинална лимфна аденопатия

**89.29

други неоперативни измервания на пикочо-половата система

биопроба (посявка) на урина

бъбречен клирънс

химично изследване на урина

**90.59
ИЗСЛЕДВАНЕ НА КРЪВ

биохимични изследвания

имунологични изследвания

МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ СКЕЛЕТНо МУСКУЛНАТА СИСТЕМА И СТАВНА ТЕЧНОСТ

микроскопско изследване на:


кост
лигамент


бурса
мускул


хрущял
синовиална мембрана


фасция
сухожилие

**91.59
ДРУГО МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ СКЕЛЕТНо МУСКУЛНАТА СИСТЕМА И СТАВНА ТЕЧНОСТ

МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ КОЖА И ДРУГА ПОКРИВНА ТЪКАН

микроскопско изследване на:

кожа

**91.69
ДРУГО МИКРОСКОПСКО ИЗСЛЕДВАНЕ НА ПРОБА ОТ КОЖА И ДРУГА ПОКРИВНА ТЪКАН

капиляроскопия

ДИАГНОСТИЧНА ФИЗИКАЛНА ТЕРАПИЯ

**93.08

електромиография

Изключва:

ЕМГ на око - 95.25

такава с полисомнография - 89.17

ЕМГ на уретрален сфинктер - 89.23

ИНЖЕКЦИЯ ИЛИ ИНФУЗИЯ НА ЛЕЧЕБНо ИЛИ ПРОФИЛАКТИЧНо вещество

Включва:


подкожна инжекция или инфузия с местно или общо действие


интрамускулна инжекция или инфузия с местно или общо действие


интравенозна инжекция или инфузия с местно или общо действие

*99.14

инжекция на гама-глобулин

инжекция на имунен серум

*99.19

инжекция на антикоагуланти

Изключва:

инфузия на drotrecogin alfa (активиран) – 00.11

*99.23

инжекция на стероид

инжекция на кортизон

*99.25

инжекция или инфузия на противоракова химиотерапевтична субстанция

инжекция или инфузия на антинеопластичен агент

цитостатик

*99.29

инжекция или инфузия на друго лечебно или профилактично вещество




Забележка: ** основни диагностични процедури

*основни терапевтични процедури

Изискване: Клиничната пътека се счита за завършена, ако са приложени и отчетени две основни диагностични и една основна терапевтична процедура.
І. УСЛОВИЯ ЗА СКЛЮЧВАНЕ НА ДОГОВОР И ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА

1. ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ СТРУКТУРНИ ЗВЕНА В ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ, МЕДИЦИНСКА АПАРАТУРА И ОБОРУДВАНЕ, НАЛИЧНИ И ФУНКЦИОНИРАЩИ В СТРУКТУРАТА НА ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ

	Структурно звено
	Апаратура и оборудване

	1. Клиника/отделение/сектор по ревматология 
	Съгласно Наредба №18 от 20.06.2005 на МЗ

	2. Отделение/сектор по образна диагностика
	Съгласно медицински стандарт “Образна диагностика”

	3. Клинична лаборатория
	Съгласно медицински стандарт “Клинична лаборатория”

	4. Отделение/сектор по физиотерапия и рехабилитация
	Съгласно медицински стандарт “Физикална и рехабилитационна медицина”

	5. Микробиологична лаборатория*
	Съгласно медицински стандарт “Микробиология”

	6. Имунологична лаборатория*
	Съгласно медицински стандарт “Имунология”

	7. Патоморфологична лаборатория*
	Съгласно медицински стандарт “Клинична патология”

	8. Радиоизотопна лаборатория*
	Съгласно медицински стандарт ”Нуклеарна медицина”

	9. Отделение/сектор по образна диагностика – за КТ, МРТ*
	Съгласно медицински стандарт “Образна диагностика”

	10. Ангиографско отделение/сектор*
	Съгласно Наредба №18 от 20.06.2005 на МЗ

	11. Кръвен център или кръвна банка*
	Съгласно Наредба №18 от 20.06.2005 на МЗ


ИЗКЛЮЧЕНИЯ: В случай, че в лечебното заведение не е разкрито някое от отбелязаните със “ * ” структурни звена, същото е длъжно да осигури дейността на съответното структурно звено с необходимата медицинска апаратура и оборудване чрез договор с друго лечебно заведение, което работи по договор с НЗОК.
2. НЕОБХОДИМИ СПЕЦИАЛИСТИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА.
· лекар със специалност по ревматология 

или лекар със специалност по професионални болести;

· лекар със специалност клинична лаборатория;

· лекар със специалност по образна диагностика;

· лекар със специалност по физикална и рехабилитационна медицина (ФРМ).

ІІ. ИНДИКАЦИИ ЗА ХОСПИТАЛИЗАЦИЯ И ЛЕЧЕНИЕ

1. ИНДИКАЦИИ.

1.1 СПЕШНИ:

· болен със системно заболяване и тежка психоза, епилептичен гърч, мозъчно-съдов инцидент;

· болен със системно заболяване и тежък интоксикационно-фебрилен синдром;

· васкулит с некрози;

· бързопрогресиращ полимиозит;

· остро възникнал нефрозен синдром или рязко повишение на креатинина;

· белодробни прояви, изхождащи от болестта (пулмонит, белодробна съдова болест, плеврален излив );

· прогресиращ лупусен кардит (перикарден излив, миокардит с прогресираща СН, рефрактерен на ГКС лечение, ендокардит с увреждане на много клапи);

· васкулитен обрив, съчетан с коремна болка;

· болен със системно заболяване и новоустановена артериална хипертония.

1.2 ПЛАНОВИ:

· болен с данни за системно заболяване - за диагностично уточняване, стадиране и определяне на терапевтичен подход;

· болни за провеждане на пулс-терапия с цитостатици, кортикостероиди, интравенозен гама-глобулин и други биологични средства;

· болни с васкулитен синдром и рецидивираща хематурия.

2. ЛЕЧЕБЕН АЛГОРИТЪМ. 

SLEDAI индекс за оценка активността на SLE, респ. нуждата от хоспитализация:

8 точки – невролупус (епилептиформени припадъци и/или психоза, органичен мозъчен синдром, зрителни нарушения, увреда на ЧМН, мозъчно-съдови инциденти, лупусно главоболие);

8 точки – васкулит (васкулитни обриви с некрози по крайниците и тялото);

4 точки – артрит или миозит;
4 точки – нефрит (цилиндрурия и/или хематурия, протеинурия, пиурия);

2 точки – кожни прояви (пеперудообразен еритем и/или алопеция, афтоза);

2 точки – полисерозит (перикардит или плеврит);

2 точки – хипокомплементемия;

2 точки – повишени антитела срещу нативна ДНК;
1 точка – фебрилитет над 38 градуса;
1 точка – цитопения (левкоцити под 3000, тромбоцити под 100 000).
Точки се дават за всеки установен признак – броят варира от 0 до 105 точки. Тази точкова система, определяща активността на заболяването, се отнася само за пациенти с вече поставена диагноза лупус – те се хоспитализират, ако имат 8 и повече точки.

Медикаментозното лечение включва следните лекарствени групи:


нестероидни противовъзпалителни средства (НСПВС);


бавнодействащи (болестопроменящи) противоревматични лекарствени средства;

- за перорално приложение;

- за парентерално приложение


терапевтични средства с имуномодулиращ ефект – интравенозен гамаглобулин, биологични средства, моноклонални антитела и др.


кортикостероиди:

- за перорално приложение;

- за парентерално приложение;


имуносупресори:

- за перорално приложение:;

- за парентерално приложение;


антибактериални, антивирусни и антимикотични средства;


средства за локално приложение

- кортикостероиди с удължено действие;

- перкутанни средства


симптоматични – диуретици, кардиотоници, съдоразширяващи, антихипертензивни, антихистаминови, антикоагуланти, антиагреганти.


лечебна плазмафереза – при съответни индикации;

ПРИ ЛЕЧЕНИЕ ПО КЛИНИЧНАТА ПЪТЕКА, ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ Е ДЛЪЖНО ДА ОСИГУРЯВА СПАЗВАНЕТО ПРАВАТА НА ПАЦИЕНТА, УСТАНОВЕНИ В ЗАКОНА ЗА ЗДРАВЕТО. 

ПРАВАТА НА ПАЦИЕНТА СЕ УПРАЖНЯВАТ ПРИ СПАЗВАНЕ НА ПРАВИЛНИКА ЗА УСТРОЙСТВОТО, ДЕЙНОСТТА И ВЪТРЕШНИЯ РЕД НА ЛЕЧЕБНОТО ЗАВЕДЕНИЕ.

3. ПОСТАВЯНЕ НА ОКОНЧАТЕЛНА ДИАГНОЗА.

Съгласно международно приетите диагностични таблици и съобразно клиничната картина, рентгенографските промени, лабораторните и инструментални изследвания.

4. ДЕХОСПИТАЛИЗАЦИЯ И ОПРЕДЕЛЯНЕ НА СЛЕДБОЛНИЧЕН РЕЖИМ.

Пациентът се изписва при поставена окончателна диагноза, при овладяване на фебрилитета, подобрение в общото състояние, ставния статус и показателите за биологична активност на заболяването. 

Довършване на лечебния процес и проследяване

В епикризата се определят:

- следболничният режим;

- видът и продължителността на медикаментозната терапия;

- денят за явяване при специалиста - ревматолог/детски ревматолог и/или ОПЛ;

- предписанието за контролни изследвания – рентгенография, лабораторни изследвания (ако са необходими), както и времето, когато трябва да бъдат направени в системата на извънболничната помощ.

5. МЕДИЦИНСКА ЕКСПЕРТИЗА НА РАБОТОСПОСОБНОСТТА – извършва се съгласно Наредба за медицинската експертиза на работоспособността.

ІІІ. Документиране на дейностите по клиничната пътека

1. ХОСПИТАЛИЗАЦИЯТА НА ПАЦИЕНТА се документира в “История на заболяването” и в част ІІ на “Направление за хоспитализация” - бл.МЗ-НЗОК №7.

2. ДОКУМЕНТИРАНЕ НА ДИАГНОСТИЧНО - ЛЕЧЕБНИЯ АЛГОРИТЪМ – в “История на заболяването” и Документ №1.

3. ДЕКЛАРАЦИЯ ЗА ИНФОРМИРАНО СЪГЛАСИЕ (Документ №..........................) – подписва се от пациента и е неразделна част от “История на заболяването”.
4. ИЗПИСВАНЕТО/ПРЕВЕЖДАНЕТО КЪМ ДРУГО ЛЕЧЕБНО ЗАВЕДЕНИЕ СЕ ДОКУМЕНТИРА В:
-
“История на заболяването”;
-
част ІІІ на “Направление за хоспитализация” - бл.МЗ-НЗОК №7;

-
епикриза – получава се срещу подпис на пациента, отразен в ИЗ.

ДОКУМЕНТ № 1, ДЕКЛАРАЦИЯТА ЗА ИНФОРМИРАНО СЪГЛАСИЕ И ДОКУМЕНТА, УДОСТОВЕРЯВАЩ ИЗТОЧНИКА НА ЗАПЛАЩАНЕ НА ЛЕЧЕНИЕТО, СЕ ПРИКРЕПЯТ КЪМ ЛИСТ “ИСТОРИЯ НА ЗАБОЛЯВАНЕТО”.

Допълнителен лист към ИЗ №
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Забележка: В случай, че болничният престой на пациента е повече от 21 дни се изготвят следващи страници на документ №3, като номерацията на тези страници е последователна - №2, №3 и.т.н Всяка следваща страница съдържа същите позиции, които са отбелязани в колона І. Всяка страница се подписва от завеждащия клиника или отделение и лекуващия лекар.

Под съответната рубрика се изписват извършените диагностични и терапевтични процедури, като срещу тях се маркира деня, в който са извършени.
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